LOKAAL
DIENSTENCENTRUM

NIEUWSBRIEF

JULI - AUGUSTUS 2024

OPENINGSUREN

ONTHAAL INHOUD

Elke dag van 8.30 uur tot 16.30 uur

CAFETARIA Sluitingsdagen ¢« P. 2

Elke maandag-, woensdag- en vrijdagnamiddag tot 16.30 uur

DORPSRESTOS Activiteiten * P. 2 en 3

De Piramide (Assenede): maandag tot vrijdag.
De Zilvertorens (Boekhoute): maandag, dinsdag, donderdag Speurtocht p. 4
en vrijdag.
e Bass'Cul (Bassevelde): dinsdag, donderdag en vrijdag.
e De Aster (Oosteeklo): van maandag tot vrijdag.
Reserveren is noodzakelijk en kan op het nummer 09 341 72 73




SLUITINGSDAGEN

Al onze dorpsrestaurants zijn gesloten op
e 11 juli
e 15 en 16 augustus

Er is in juli en augustus geen:
+« Cinema Valentino

* Bingo

» Knoppenspreekuur

¢ Crea

2 JULI JAARMARKTMENU

Traditiegetrouw wordt er in al onze dienstencentrums
ook dit jaar een jaarmarktmenu geserveerd.

Op het menu: Tomatensoep
Konijn met appelmoes
Kroketjes
Eclair

e Prijs menu: € 7,5 | € 6,0 met kansentarief
e Inschrijven tot 28 juni op: 09 341 72 73 of
dienstencentrum@assenede.be

CREA ATELIER

ASSENEDE - GEEN CREA IN JULI EN AUGUSTUS

BOEKHOUTE

Elke maandag- en donderdagnamiddag van 13.30 tot
16.30 uur.

BASSEVELDE

Elke dinsdag- en donderdagnamiddag van 13.30 tot
16.30 uur.

Deelname is gratis.




8 AUGUSTUS - FIETSTOCHT

e Vertrek om 13.30 uur aan LDC De Piramide, Assenede.

¢ Graag inschrijven via 09 341 72 73 of
dienstencentrum@assenede.be

* Bij slecht weer wordt er een gezellige vervangactiviteit
voorzien in onze cafetaria.

* Opgelet! De fietstocht is op eigen verantwoordelijkheid.
Wij zijn niet verantwoordelijk voor eventuele ongevallen.

&

29 AUGUSTUS

Zomerjeest

BASSEVELDE v+ ASSENEDE

27 augustus 29 augustus
Inschrijven tot 23.08 Inschrijven tot 26.08
Patrick Moreno Nico Corman

Madame Zaza

Menu
Beenhesp met
rauwkostenfrietjes

Madaltijd: €15,00 - € 12,00 kansentarief ‘“"‘“3 é;
Optreden: €10,00 - € 2,50 kansentarief S ¥
Maattiid + optreden: € 20,00 - € 14,50 kansentarief

ACTIVITEITEN SEPTEMBER

e Cinema valentino - Dinsdag 3 september: Out of Africa
» Fietstocht - Donderdag 12 september
o Dessertbuffet met volksspelen:
Maandag 16 september Boekhoute
dinsdag 17 september Bassevelde
donderdag 19 september Assenede
vrijdag 20 september Oosteeklo
 Bingo Assenede donderdag 26 september
e Bingo Oosteeklo vrijdag 27 september




SPEURTOCHT
VALRISICO'S IN
KAART BRENGEN

AT?
EEN KORTE WANDELING IN HET CENTRUM VAN ASSENEDE
(VOLLEDIG ROLSTOELTOEGANKELIJK)

AAR?
HET BEGIN EN EINDPUNT IS IN WZC SINT-JOZEF ASSENEDE.

E WANDELT ONGEVEER HALVERWEGE VOORBIJ HET LOKAAL
DIENSTENCENTRUM "DE PIRAMIDEN'.

E ZOEKT DE 6 DOOSJES OP HET PARCOURS.

E VINDT ER PER DOOSJE 2 RISICOFACTOREN VAN VALLEN IN.
OP DIE MANIER KRIJG JE EEN OVERZICHT VAN ALLE VALRISICO'S.

E KAN ZE AANHECHTEN OP JE SPEURKAART.

HOE BEGIN JE ERAAN ?

EEN SPEURKAART VIND JE AAN DE INGANG VAN WZC SINT-JOZEF

ASSENEDE, ALSOOK EEN PLANNETJE.

DE ROUTE IS VOLLEDIG AANGEDUID MET GELE PIJLEN EN DE DOOSJES
IJN MAKKELIJK TE HERKENNEN.

E KAN DE SPEURTOCHT DOEN VANAF 22 APRIL 2024 (START WEEK VAN
DE VALPREVENTIE) TOT EN MET 31 OKTOBER 2024.

AT NA DE SPEURTOCHT?
ALS JE NA DE SPEURTOCHT JE TICKET IN DE VOORZIENE BUS GOOIT AAN
HET ONTHAAL VAN WZC SINT-JOZEF, MAAK JE BOVENDIEN NOG KANS
OP EEN MOOIE PRIJS VAN DE DEELNEMENDE PARTNERS.
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Redactie: LDC de Piramide

LDC de Piramide is een samenwerking tussen
OCMW Assenede en de welzijnsorganisatie
aan-z in Terneuzen.

Wenst u onze nieuwsbrief digitaal?

Mail naar dienstencentrum@assenede.be

wij zijn samen

aan-=-4» A S‘fENEDE A

de Piramide




